Indice analitico delle ricette

Antipasti
Borlenghi 77
Crescenta 73
Crescentine nelle tigelle 74
Erbazzone 77
Gnocco fritto 74
Gnocco ingrassato 75
Stria 76

Primi piatti
Bomba di riso 110
Bomba di tagliatelle 93
Brodo di carne 86
Brodo di rane 109
Cannelloni al forno 94
Gnocchi di patate 95
Gramigna al torchio con la salsiccia 96
Lasagne verdi al forno 97
Maccheroncini rigati con la salsiccia 99
Maccheroni al pettine 99
Maccheroni gratinati alla besciamella 98
Maltagliati coi fagioli 100
Minestra di pasta reale 106
Minestrone di verdura 102
Panata (Paneda) 103
Passatelli in brodo 103
Pastarasa 104
Pasta sfoglia 85
Pasticcio di tortellini 89
Polenta 81
Polenta pasticciata 82
Quadretti con i fegatini 105
Riso al latte 113
Riso con gli spinaci e la terdiira 114
Riso con la salsiccia 112
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Riso con la terdiira 113
Risotto coi funghi 111
Risotto con gli asparagi 115
Risotto con la zucca 112
Risotto con le rane 110
Spaghetti col tonno 115
Tagliatelle con i fagioli 93
Tagliatelle con il prosciutto 91
Tagliatelle con il ragli 90
Tagliatelle con la pancetta e i piselli 92
Tortelli con la zucca 108
Tortelli di ricotta 106
Tortellini in brodo 87

Pesci
Anguilla in umido 164
Baccala al pomodoro 163
Friceelle di baccala 163
Pescegatto in padella 167
Pescegatto in umido 167
Polpettone di tonno 168
Rane fritte 168
Trota farcita 165
Trota lessata con salsa gialla 166

Piatti di mezzo
Agnello alla cacciatora 153
Arista di maiale 126
Arrosto di maiale al latte 125
Arrosto ripieno 130
Bollito misto 117
Braciole di maiale alla contadina 127
Calzagatti (Chelzagar) 82
Cappello da prete 121
Cervello fritto 123
Cosciotto d’agnello al forno 152
Costine di agnello 153
Costolette d’agnello fritte 125
Cotechino 120
Cotechino in galera 120
Cotolette al pomodoro 134
Cotolette al prosciutto e formaggio 133
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Cotolette fritte 122

Crema fritta 124

Crocchette alla bolognese 124
Crocchette di patate 160
Crocchette di riso 124

Crocchette di semolino 124

Fegato all’aceto balsamico tradizionale di Modena 139
Fegato di maiale con la rete 125
Fegato di vitello in umido 133
Filetto di manzo all’aceto balsamico tradizionale di Modena 142
Frittata con il prezzemolo 172
Frittelle di riso 188

Fritto misto all’'italiana 122

Frutta fritta 123

Funghi frict 123

Involtini di verza (Verzot) 157
Maiale tonnato 129

Ossibuchi 132

Piedini di maiale alla griglia 127
Polpette con le verdure 156
Polpettine all’aceto balsamico tradizionale ¢ allo zabaione 154
Polpettine con le verdure 157
Polpettone freddo 156

Punta di vitello al forno 132
Rifreddo di vitello 135

Rognoni all’aceto balsamico tradizionale di Modena 140
Salama da sugo 121

Salsicce coi fagioli 130
Sanguinaccio 128

Scaloppine ai funghi 138
Spezzatino di vitello con patate 139
Stracotto di manzo 141

Stracotto di somaro 154

Stufatino di vitello 136

Testina bollita 136

Trippa alla modenese 137

Uova con la pancetta 171

Uova con la salsiccia 171

Valigini 159

Vitello arrosto 131

Vitello in salsa piccante 135
Zampone 119
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Zucchini ripieni di carne 161

Pollame e cacciagione
Anatra arrosto 145
Cappone ripieno bollito 146
Coniglio al forno 149
Coniglio alla cacciatora 150
Coniglio all’aceto balsamico tradizionale di Modena 151
Coniglio arrosto 149
Crocchette di pollo 124
Faraona arrosto 142
Petto di tacchino al prosciutto e formaggio 143
Piccioni arrosto 144
Pollo alla cacciatora 148
Pollo alla diavola 148
Pollo arrosto 147
Pollo fritto 146
Polpettone di pollo 155
Stufato di lepre 151
Tacchino arrosto 143
Uccellini scappati 159

Verdure
Carciofi fritti 123
Cavolini di Bruxelles al forno 184
Cipolle fritte 123
Cipolline in agrodolce 180
Crauti con la pancetta 185
Fagioli con le cotiche 186
Fagioli in umido 185
Fiori di zucchini fritti 173
Flan di spinaci 177
Friggione (Frizon) 175
Funghi alla panna 188
Funghi in umido 187
Insalata al Parmigiano-reggiano e all’aceto balsamico tradizionale di
Modena 178
Insalata di tonno, fagioli e cipolla 179
Lenticchie in umido 187
Melanzane alla parmigiana 174
Melanzane marinate 175
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Patate al forno 182

Patate all’aceto balsamico tradizionale di Modena 181

Patate al lardo 180

Patate fritte 123

Patate in insalata 181

Peperonata 176

Peperoni arrostiti 176

Piselli al prosciutto 184

Pure di patate 182

Radicchi di campo (pote) con la pancetta e 'aceto balsamico tradizionale
di Modena 179

Spinaci al burro e Parmigiano-reggiano 177

Tortino di patate 183

Zucchini al pomodoro 173

Zucchini e melanzane fritti 123

Zucchini ripieni di ricotta 190

Dolci, frutta e formaggi
Amaretti 193
Bensone (Bensbun) 194
Biscotti di frumentone 193
Bonissima 195
Budino di cioccolato 222
Castagnaccio 78
Ciacci 79
Ciambella di Quaresima 206
Colomba di Pavullo 196
Crema pasticciera 222
Créme caramel 217
Croccante 220
Crocchette di ricotta 190
Crostata di marmellata 221
Fragole all’aceto balsamico tradizionale di Modena 210
Fragole con la panna 211
Frappe 223
Frittelle di castagne 200
Frittelle di mele 201
Frittelle dolci di riso 203
Krapfen alla crema 224
Lattemiele 219
Pan di Spagna 205
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Pane di Natale 225

Pesche al cioccolato ripiene d’amaretti 212
Polpette di ricotta 189

Prugne cotte 209

Savoiardi 219

Semifreddo 220

Sguazarot 226

Sorbetto al limone 216
Spongata 216

Stancadenti (Stancadeint) 197
Torta bianca 209

Torta degli ebrei 79

Torta di briciole 203

Torta di castagne 199

Torta di mandorle 198

Torta di mandorle e spinaci 211
Torta di mele 201

Torta di noci 199

Torta di ricotta 202

Torta di tagliatelle 206

Torta di zucca 207

Torta dolce di patate 208

Torta dura 208

Torta nera 197

Tortelli fritti ripieni di castagne e savér 204
Zuccherini 227

Zuppa inglese 218

Salse
Aglione (Aidun) 71
Besciamella 65
Mostarda di Carpi 69
Ragu di carne 65
Saba 70
Salsa di carote 68
Salsa di cren 69
Salsa di pomodoro 66
Salsa rossa 68
Salsa verde 67
Savér 70
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Conserve e marmellate
Ciliegie spiritose 215
Frutta sciroppata 215
Marmellata di ciliegie 213
Marmellata di fragole 214
Marmellata di melone 214
Marmellata di prugne 212

Liquori, tisane e altre bevande
Laurino 230
Liquore al limone 232
Liquore all’'uovo 230
Liquore di camomilla 231
Nocino 229
Ratafid d’erba Luigia 232
Rosolio d’anice 231



